
Ponoig
Sector Central - Hadas
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36. VALENCIANOS
400 m, 6a
J. Pí, J. Adalíd y C. Torregrosa en 1972

La gran clásica. Ruta pionera que supone la opción 
más sencilla para escalar el Ponoig. El recorrido 
aprovecha la enorme vira herbosa para situarse a 
mitad de pared. La ruta busca sin contemplaciones 
el itinerario más sencillo, si bien es cierto que el 
trazado original ha sido modificado parcialmente. 
Todas las dificultades por encima de 5 pueden su-
perarse en A0. Interesante por su valor histórico.

Material: juego de fisureros.

Localización

y accesos

Base
Tomar la A-7 dirección Valencia hasta 
la salida de Benidorm/Callosa y seguir 
en dirección Callosa/La Nucía. Poco an-
tes de alcanzar al pueblo de La Nucía 
encontramos un desvío con dirección 
a Guadalest. Seguiremos esta carrete-
ra, que discurre bajo el Monte Ponoig, 
hasta una rotonda que da acceso a la 
urbanización “Mirador de Polop”. Se-
guiremos la carretera principal y ascen-
deremos junto al barranco que baja des-
de el Ponoig, hasta el aparcamiento.
Posición: 38º 36’ 57” N - 0º 08’ 59” O

Aproximación
Para acceder a los sectores Hadas y Cen-
tral remontaremos el barranco que nos 
separa de la pared durante unos 300 m 
en dirección oeste. Una serie de sendas 
poco definidas nos aproximan, a través de 
los bancales, hasta la base de la pared. De 
25 a 40 minutos.

Descenso
Deberemos ascender en dirección a la 
cumbre hasta encontrar la entrada a una 
canal. En el lado opuesto, junto a un árbol, 
encontraremos un rápel de 40 m. Descen-
der por la pedrera hasta cruzarnos con una 
senda y tomarla hacia la izquierda. Seguir 
descendiendo con ayuda de algunos ca-
bles y acceder a los rápeles, de 25 y 40 m.




